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Corrigé	du	sujet	d'examen	-	Bac	ST2S	-	Sciences	et

techniques	sanitaires	et	sociales	-	Session	2023

Correction	du	Baccalauréat	Technologique

Épreuve	d'Enseignement	de	Spécialité

Session	2023

Matière	:	Sciences	et	Technologies	de	la	Santé	et	du	Social

Durée	:	3	heures

Coefficient	:	16

Correction	des	Exercices

PARTIE	1	:	MOBILISATION	DES	CONNAISSANCES

Question	 :	 Expliquer	 comment	 le	 développement	 social	 local	 contribue	 au	 bien-être	 des	 habitants	 d’un

quartier.

La	question	demande	une	analyse	du	développement	social	local	en	lien	avec	le	bien-être	des	habitants.	Il	est

attendu	que	les	candidats	mettent	en	lumière	différents	aspects	des	politiques	locales	:

Création	d'espaces	sociaux	:	Le	développement	de	centres	communautaires,	de	jardins	partagés	ou

d'espaces	de	loisirs	favorise	l'interaction	sociale	et	le	soutien	mutuel	entre	les	habitants.

Accès	à	des	services	:	L'amélioration	de	l'accessibilité	aux	soins,	à	l'éducation,	aux	transports

contribue	à	une	meilleure	qualité	de	vie.

Implication	des	habitants	:	Encourager	les	initiatives	locales	permet	de	renforcer	le	sentiment

d’appartenance	et	de	responsabilité	civique,	ce	qui	est	bénéfique	pour	la	collectivité.

Pour	une	réponse	complète,	 il	 convient	de	relier	ces	éléments	à	des	exemples	précis	où	 le	développement

social	a	abouti	à	une	amélioration	mesurable	du	bien-être.

Le	 développement	 social	 local	 contribue	 au	 bien-être	 en	 renforçant	 les	 liens	 communautaires,	 en

améliorant	 l'accès	aux	 services	essentiels	 et	 en	 favorisant	 l'implication	des	habitants	dans	des	projets

locaux.

PARTIE	2	:	DÉVELOPPEMENT	S’APPUYANT	SUR	UN	DOSSIER	DOCUMENTAIRE

QUESTION	1	:

Montrer	que	l’activité	physique	vise	à	améliorer	la	santé	des	personnes	malades	(7	points).

Il	est	essentiel	d'analyser	les	bienfaits	de	l'activité	physique	sur	la	santé	des	malades	selon	les	éléments	du

dossier.	Les	candidats	doivent	considérer	les	aspects	suivants	:

Prévention	et	traitement	des	maladies	:	Citer	les	effets	bénéfiques	sur	des	pathologies

spécifiques	comme	le	diabète,	les	maladies	cardiaques,	et	le	cancer,	comme	mentionné	dans	l'annexe

1.

Amélioration	de	la	qualité	de	vie	:	Expliquer	comment	l'activité	physique	contribue	à	réduire	la

fatigue	pendant	les	traitements,	comme	pour	le	cancer.

Effets	psychologiques	:	Noter	les	bénéfices	sur	la	santé	mentale,	notamment	pour	les	maladies

neurologiques.



Il	serait	ici	pertinent	de	structurer	les	réponses	en	fonction	des	maladies	évoquées	et	d’illustrer	à	chaque	fois

par	des	points	tirés	du	document.

L’activité	physique	améliore	la	santé	des	personnes	malades	en	réduisant	les	risques	de	complications,

en	améliorant	 la	qualité	de	vie	des	patients	pendant	et	après	 les	traitements,	et	en	soutenant	 la	santé

mentale	par	une	approche	holistique.

QUESTION	2	:

Expliquer	 comment	 le	 système	 de	 santé	 participe	 au	 développement	 du	 dispositif	 «	 Sport	 sur

Ordonnance	»	sur	certains	territoires	(7	points).

Dans	cette	question,	il	s'agit	d'explorer	le	rôle	du	système	de	santé	dans	la	mise	en	œuvre	et	le	soutien	du

dispositif	«	Sport	sur	Ordonnance	».	Les	candidats	doivent	aborder	les	points	suivants	:

Décrets	et	lois	:	Décrire	le	cadre	légal,	notamment	le	décret	de	2016	et	l’amendement	de	2021	qui

élargit	la	prescription	à	d'autres	maladies.

Partenariats	locaux	:	Illustrer	comment	les	médecins	généralistes	et	spécialistes	collaborent	avec

des	organismes	d’activité	physique.

Aide	financière	:	Expliquer	les	aides	apportées	par	l'État,	les	mutuelles	et	les	collectivités	pour	le

remboursement	des	séances.

Les	réponses	doivent	souligner	l'importance	de	la	coordination	interprofessionnelle	et	le	soutien	administratif

au	développement	de	ce	dispositif.

Le	 système	de	santé	 facilite	 le	développement	du	dispositif	«	Sport	 sur	Ordonnance	»	via	des	décrets

législatifs,	des	partenariats	avec	des	professionnels	de	santé,	et	des	soutiens	financiers	des	collectivités

et	mutuelles.

Conseils	Méthodologiques

Gestion	du	temps	:	Allouer	du	temps	pour	chaque	question	et	éviter	de	passer	trop	longtemps

sur	une	seule.

Construction	des	réponses	:	Structurer	vos	réponses	avec	des	titres	ou	des	points	pour	plus	de

clarté.

Utilisation	des	annexes	:	Citer	précisément	les	données	et	exemples	des	documents	fournis

pour	étayer	vos	arguments.

Révisions	:	Se	familiariser	avec	les	concepts	clés	concernant	le	«	Sport	sur	Ordonnance	»	et	son

impact	sur	la	santé.

Synthèse	:	Faire	une	synthèse	des	réponses	qui	relie	les	points	abordés	ensemble	de	manière

cohérente.

Ce	 corrigé	 est	 conçu	 pour	 guider	 les	 élèves	 sur	 la	 manière	 de	 répondre	 efficacement	 aux	 questions	 de

l'examen,	en	s'appuyant	sur	le	contenu	du	dossier	documentaire	présenté.
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