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Corrigé	du	sujet	d'examen	-	Bac	ST2S	-	Sciences	et

techniques	sanitaires	et	sociales	-	Session	2025

Correction	du	sujet	d'examen	-	Baccalauréat	Technologique

Épreuve	:	Sciences	et	Techniques	Sanitaires	et	Sociales

Session	:	2025

Durée	:	3	heures	|	Coefficient	:	16

Correction	de	la	Partie	1	:	Mobilisation	des	connaissances

Question	:	A	partir	d’exemples,	expliquer	comment	les	différentes	formes	de	solidarité

permettent	de	lutter	contre	la	précarité.	(6	points)

Dans	cette	question,	il	est	demandé	de	définir	les	différentes	formes	de	solidarité	et	d'expliquer	leur	impact

sur	la	lutte	contre	la	précarité.

Démarche	:

Définir	la	solidarité	:	La	solidarité	se	manifeste	par	un	ensemble	de	mesures	et	d'actions	destinées	à

aider	les	individus	en	situation	de	précarité	(matérielle,	sociale,	économique).

Identifier	les	types	de	solidarité	:

Solidarité	familiale	:	Soutien	des	proches	(financier,	moral)	en	période	difficile.

Solidarité	communautaire	:	Initiative	entre	membres	d'une	communauté,	comme	des	dons

de	vêtements	ou	de	nourriture.

Solidarité	organisée	:	Actions	menées	par	des	organisations	non	gouvernementales	(ONG)

et	institutions	publiques	(aides	sociales).

Illustrer	par	des	exemples	concrets	:

Exemple	de	la	solidarité	familiale	:	Un	parent	qui	prend	en	charge	les	frais	de	scolarité	de	son

enfant	en	difficulté.

Exemple	de	solidarité	communautaire	:	Des	voisins	qui	organisent	des	collectes	de	fonds	pour

une	famille	à	faible	revenu.

Exemple	de	solidarité	organisée	:	Distribution	alimentaire	par	le	Secours	Populaire	aux

familles	en	situation	de	précarité.

Conclure	sur	l'importance	de	la	solidarité	dans	la	lutte	contre	la	précarité,	soulignant	comment	elle

permet	de	réduire	l'isolement	et	d'assurer	un	soutien	financier	ou	moral.

Réponse	attendue	:	Les	différentes	formes	de	solidarité,	telles	que	la	solidarité	familiale,

communautaire	ou	organisée,	jouent	un	rôle	crucial	dans	la	lutte	contre	la	précarité	en	apportant	un

soutien	matériel,	affectif	et	moral,	permettant	ainsi	de	stabiliser	les	conditions	de	vie	des	personnes

touchées.

Correction	de	la	Partie	2	:	Développement	s’appuyant	sur	un	dossier

documentaire

Question	1	:	Présenter	les	inégalités	de	santé	liées	à	l’obésité.	(7	points)

Cette	question	requiert	de	détailler	 les	 inégalités	qui	existent	en	matière	de	santé	et	qui	sont	directement



liées	à	l’obésité.

Démarche	:

Définir	les	inégalités	de	santé	:	Des	disparités	d'accès	aux	soins,	de	traitement	et	de	prévention	liée	à

des	facteurs	socio-économiques,	environnementaux	et	comportementaux.

Exposer	les	discriminations	selon	le	niveau	socio-économique	:

Les	personnes	à	bas	revenus	sont	souvent	plus	touchées	par	l'obésité,	avec	un	taux	de	51,1	%

chez	les	ouvriers,	par	exemple.

En	revanche,	un	pourcentage	plus	faible	d'obésité	(9,9	%)	est	observé	chez	les	cadres.

Aborder	la	question	de	l'éducation	et	de	l'accès	à	une	alimentation	saine	:

Les	personnes	vivant	dans	des	zones	urbaines	défavorisées	ont	un	accès	limité	à	des	aliments

sains	et	à	des	installations	sportives.

Présenter	les	risques	associés	à	l'obésité	:	maladies	cardiovasculaires,	diabète,	etc.,	qui	touchent	plus

gravement	les	populations	vulnérables.

Réponse	attendue	:	Les	inégalités	de	santé	liées	à	l’obésité	se	manifestent	par	une	prévalence	plus

élevée	dans	les	catégories	sociales	défavorisées,	un	accès	limité	à	des	aliments	sains,	et	des	risques	de

santé	accrus	pour	les	populations	vulnérables.

Question	2	:	Expliquer	comment	des	modes	d’intervention	en	santé	permettent	de	lutter

contre	l’obésité.	(7	points)

Cette	question	demande	d'énoncer	différents	modes	d'intervention	en	santé	et	leur	efficacité	face	à	l’obésité.

Démarche	:

Décrire	les	interventions	mises	en	place	:

Prévention	par	l'éducation	:	Programmes	comme	«	Fruits	et	légumes	à	l'école	»	qui

enseignent	aux	enfants	l'importance	d'une	alimentation	équilibrée.

Dépistage	précoce	:	Importance	du	suivi	médical	régulier	pour	détecter	le	surpoids	dès	le

jeune	âge.

Développer	les	approches	pluridisciplinaires	:

Équipe	incluant	diététiciens,	médecins	et	psychologues	pour	un	suivi	global.

Présenter	les,	solutions	thérapeutiques	innovantes	:

Médicaments	récents	qui	aident	à	la	gestion	de	l'appétit.

Chirurgie	bariatrique	pour	les	cas	extrêmes.

Conclure	sur	la	nécessité	d'une	approche	multidimensionnelle	pour	lutter	efficacement	contre

l'obésité.

Réponse	attendue	:	Les	modes	d'intervention	en	santé,	tels	que	la	prévention	par	l'éducation,	le

dépistage	précoce	et	les	approches	pluridisciplinaires,	jouent	un	rôle	clé	dans	la	lutte	contre	l’obésité,	en

apportant	des	solutions	diversifiées	et	adaptées	aux	besoins	des	patients.

Conseils	méthodologiques

Gérer	votre	temps	efficacement	:	Répartissez	le	temps	de	manière	équilibrée	entre	les	questions

pour	éviter	de	rester	bloqué	sur	une	seule.

Utilisez	des	exemples	précis	issus	du	dossier	documentaire	pour	illustrer	vos	réponses.

Restez	concis	dans	vos	explications	tout	en	étant	clair	dans	vos	propos	pour	maximiser	le	nombre

de	points.



Relisez	vos	réponses	pour	éliminer	les	incohérences	et	vérifier	que	vous	avez	bien	traité	toutes

les	demandes.

Faites	attention	à	la	rédaction	:	éviter	les	répétitions	et	structurer	vos	idées	de	façon	logique.
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